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Algunos dicen que se acerca, a pasos agigantados, el fin del llamado “privilegio cubano” en 
Estados Unidos, un beneficio heredado de los días de Guerra Fría, que les ha despejado por casi 
seis décadas el camino migratorio hacia la Green Card —la tarjeta de residencia— y la posterior 
naturalización a los inmigrantes de la isla caribeña. Desde el triunfo de la Revolución, nunca hubo, 
como hay  ahora,  unos  550.000  cubanos  imposibilitados  de  ajustar  su  estatus  en  un  país  que 
siempre les abrió las puertas.  

(…) Fue en 1966, con la implementación de la Ley de Ajuste Cubano firmada por el presidente 
Lyndon B.  Johnson,  cuando comenzó el  trato excepcional que ha permitido que generaciones 
enteras no vivan de manera ilegal en Estados Unidos. (…) No se les exigía una entrada legal, ni 
pruebas de vínculos familiares o empleo, ni eran considerados una carga pública, como el resto 
de  los migrantes. Más bien  gozaron,  por  años,  del  beneficio que  implicaba  llegar  y  tener una 
tarjeta  de  Food  Stamps  (cupones  de  comida),  seguro  médico,  cierta  ayuda  monetaria  y  la 
posibilidad de empleo. 

(…) Fue en 1996, con Bill Clinton en el poder, que llegó la política de pies secos, pies mojados, 
la primera limitación a la Ley de Ajuste, que amparaba a los cubanos que lograban tocar suelo 
estadounidense, pero que exigía la repatriación de los interceptados en el mar. En 2017, como 
parte  del  restablecimiento  de  relaciones  con  el  entonces  gobernante  Raúl  Castro,  Obama 
desmanteló la política que, según sus cálculos, no tenía sentido en un contexto de acercamiento 
entre Washington y La Habana (…). 

Durante su primer mandato, Donald Trump no solo mantuvo deshabilitada  la  ley de pies 
secos, pies mojados, sino que imposibilitó aún más las vías legales de migración que tenían los 
cubanos, con el cierre de los servicios consulares en la embajada de La Habana. Joe Biden, con su 
llegada  a  la  Casa  Blanca,  extendió  otras  formas  de  migración  legal,  como  el  llamado  parole 
humanitario,  del  que  ya  gozaban  haitianos,  nicaragüenses  y  venezolanos.  Biden  trataba  de 
controlar la crisis en la frontera sur, al mismo tiempo que miles de cubanos abandonaban la isla 
a través de Nicaragua, protagonizando así el mayor éxodo de la historia reciente del país.  

(…) Las preguntas son  las mismas que hasta hoy se hacen otras comunidades en Estados 
Unidos:  ¿Son  todos  los  cubanos  refugiados  políticos?  ¿En  una  región  donde  florecen  los 
regímenes totalitarios, por qué no se extiende esta protección al resto de los migrantes? ¿En qué 
se sostiene hoy el trato diferenciado hacia los cubanos? 

(…)  [El  historiador  y  ensayista  Rafael  Rojas]  cree  que,  en  las  condiciones  actuales  de 
desplazamientos  masivos  de  latinoamericanos,  “sí  cobra  sentido  hablar  de  privilegio”.  “Los 
migrantes cubanos, especialmente  los de bajos de  ingresos,  responden a un perfil  sociológico 
cada vez más parecido al de los centroamericanos y mexicanos”, dice. 

Por otro lado, la idea de Cuba como única dictadura de la región es cada vez más relativa, 
dice Rojas.  “Lo era  también en  la Guerra  Fría,  pero  las dictaduras del  Cono  Sur no producían 
migraciones masivas como las de ahora. Actualmente vivimos en un proceso de autocratización 
cada vez más generalizado en América Latina, especialmente en Centroamérica y el Caribe. En ese 
horizonte autoritario extendido, el ‘privilegio’ cubano se hace más visible”.    
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Posibilidad de presentación oral 

De Obama a Trump: los antagonistas que precipitaron el fin del “privilegio cubano” en Estados Unidos 

INTRODUCCIÓN 

  Artículo del diario español El País – abril de 2025 – tema = evolución de la política migratoria estadounidense hacia 
un colectivo hasta ahora “privilegiado”: los cubanos. 

 

SÍNTESIS  

1)  ¿Qué?  fin  del  llamado  “privilegio  cubano”,  trato  excepcional  desde  1966  (Ley  de  Ajuste  Cubano)  en  Estados 
Unidos, herencia de la Guerra Fría  por ser “refugiados del comunismo” los migrantes cubanos beneficiaron durante seis 
décadas de enormes ventajas (green card, naturalización, cupones de comida, seguro médico, ayuda económica, empleo 
etc. …) 

2) ¿causas? Actual política migratoria de Trump, pero que ya había tenido antecedentes: 1996, Clinton, política de 
“pies secos, pies mojados”, limitación a la Ley de Ajuste, (amparo a los cubanos que lograban tocar suelo estadounidense, 
repatriación de los interceptados en el mar) ‐ 2017, Obama, desmantelamiento de la política migratoria con los cubanos, 
por restablecimiento de relaciones entre Washington y La Habana ‐ primer mandato de Trump (2017‐2021): derogación de 
la ley “pies secos, pies mojados” + estricta limitación de las vías legales de migración para cubanos + cierre de los servicios 
consulares en la embajada de La Habana • Biden (2021‐2025, mayor éxodo cubano de la historia), extensión a los cubanos 
del “parole humanitario” para haitianos, nicaragüenses y venezolanos, los cubanos no son diferentes de otros migrantes • 
preguntas : ¿ todos  los cubanos = refugiados políticos? ¿En qué  los cubanos difieren de refugiados de otros regímenes 
totalitarios? • actuales desplazamientos masivos de  latinoamericanos  Los migrantes cubanos tienen el mismo perfil 
sociológico que centroamericanos y mexicanos • proceso de autocratización cada vez más generalizado en América Latina, 
especialmente en Centroamérica y el Caribe. 

3) ¿consecuencias? ya Cuba no es la única dictadura de la región • actual situación geopolítica diferente de la Guerra 
Fría • 550.000 cubanos no pueden ajustar su estatus en un país que siempre les abrió las puertas • el ‘privilegio’ cubano se 
hace más visible y menos justificable. 

 

PROBLEMÁTICA POSIBLE 

Las complejas relaciones entre Cuba y los EE.UU. 

 

Pistas de COMENTARIO 

1. Revolución comunista de 1959: el 1 de enero de 1959, los “barbudos” de Fidel Castro entran en la Habana tras 
derrotar al dictador Batista, fantoche de los EE.UU. Inmediatamente, el nuevo gobierno comunista nacionaliza la totalidad 
del sistema productivo cubano, azúcar, banco, etc … La expropiación afecta los intereses de muchas familias cubanas, que 
se marchan al exilio, y de empresas estadounidenses.  En 1961 tiene lugar el desastroso episodio de la Bahía de los Cochinos 
(tentativa de desembarco de centenares de anti castristas, operación muy mal preparada que fracasa ante la resistencia 
de los propios cubanos) que explica la instalación de misiles soviéticos en la isla para proteger la joven revolución. El mundo 
pasa a un pelo de una tercera guerra mundial nuclear en 1962, pero los presidentes Kennedy y Jrushchov terminan evitando 
la confrontación  compromiso estadounidense de nunca más atacar la isla, PERO inicio del embargo económico de doble 
consecuencia: empobrecimiento y dificultades cotidianas para los cubanos  argumento de la dictadura (“problemas  
la culpa la tiene el embargo”). La política migratoria favorable a los refugiados cubanos explica el número impresionante 
de cubanos de tres generaciones (unos 2 millones) que son estadounidenses (Marco Rubio, actual secretario de Estado). 

2. 11 / 17 de Julio de 2021: histórica manifestación de miles de cubanos, simultáneamente en varias ciudades de la 
isla, para reclamar comida, medicamentos, libertad de creación y electricidad sin cortes, entre otras cosas. El fin de la ayuda 
de la Unión soviética (1990), la fuerte disminución del apoyo venezolano, las consecuencias aún muy agudas de la pandemia 
(cierre del sector turístico y 47 muertos todavía el día 11 de julio de 2021)  caos social terrible. La implacable represión, 
miles  de  detenidos  (varios  artistas  en  particular)  y  un  discurso  oficial  obsoleta  (“manifestantes  contra  revolucionarios 
pagados por los Estados Unidos”) terminan con las esperanzas de los jóvenes de poder hacer evolucionar el régimen desde 
el interior.  El artículo habla de “mayor éxodo cubano de la historia” a partir de 2021: se estima que el número de habitantes 
de la isla (oficialmente unos 11 millones) rondaría en realidad los 8,5 millones (ver complemento 1). 

 

Pistas de CONCLUSIÓN 

Cuba, víctima de la geopolítica actual, social y económicamente (economía siniestrada, exilio masivo, trato a 
sus migrantes.) 
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Complemento 1: De 11 millones de habitantes a poco más de 8,5: el saldo real de  la crisis 
migratoria en Cuba 

Adaptado de Carla Gloria Colomé, EL PAÍS, 23.07.2024 
Aunque es evidente que la emigración en Cuba se disparó desde 2021, todos los anuarios o 

cifras oficiales del Gobierno hablan de una población de poco más de once millones de cubanos 
viviendo en el país. Pero ese número es un dato del pasado. El economista y demógrafo cubano 
Juan Carlos Albizu‐Campos, investigador del Centro Cristiano de Reflexión y Diálogo, quien trabajó 
por treinta años en el Centro de Estudios Demográficos y  luego en el Centro de Estudios de la 
Economía Cubana, reveló que entre 2022 y 2023 la población cubana cayó en un 18%, por lo que 
en la isla en realidad viven hoy 8,62 millones de cubanos. 

Albizu‐Campos sitúa la actual estampida desde el primero de octubre de 2021, un momento 
cúspide en  la oleada migratoria actual, donde se multiplicaron  los números de encuentros de 
cubanos en la frontera entre México y Estados Unidos. El estudio, además, toma como referencia 
la cifra de 738.680 cubanos que entre octubre de 2021 y abril de 2024 llegaron a ese país tras 
recibir visa de inmigrante, según cifras de la Oficina de Aduanas y Protección Fronteriza de Estados 
Unidos (CBPm, en sus siglas en inglés). “ 

Desde 2021 a la fecha el éxodo migratorio cubano supera con creces la suma de los anteriores 
como El Mariel en 1980 (125.000), la Crisis de los Balseros en 1994 (34.500) y Boca de Camarioca 
en 1965 (unos 5.000).  

Si los números se siguen comportando del mismo modo —junto a la suma de otros factores 
que influyen en el descenso— la población de Cuba podría situarse por debajo de los seis millones 
para el año 2100, según las proyecciones de un reciente informe de la ONU. 

Según  la ONU,  en  estos momentos  hay  cubanos  en  140 países de  todo el mundo.  Estados 
Unidos lidera la lista, seguido por España, Italia, México y Canadá. (…) En una reciente entrevista 
con  AP,  el  primer  coronel  Mario  Méndez  Mayedo,  jefe  de  la  dirección  de  Identificación, 
Inmigración  y  Extranjería  del  Ministerio  del  Interior  aseguró  que  actualmente  hay  unos  tres 
millones de cubanos en el exterior. 
 
Complemento 2: 
Principales rutas y 
destinos de los 
cubanos migrantes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

WOLA, organización de derechos humanos en las Américas, 20.12.2023.  


